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2020年公開研究会ZOOM開催

ご参加の手引き

2020年11月

日本ホリスティック教育/ケア学会 広報委員会

スライド中のURLや のマークをクリック(タップ）すると、該当URLを開けます。

１
会当日までに

２
当日ミーティングルームに入る

３
会の途中の操作

4
退席・終了する

5
よくある「困った」、役立ちURL

•準備するもの

• 音声・カメラ機能付の、スマートフォン、ipadなど

のタブレット、パソコン

• イヤホンを使用すると音が聞こえやすいです。

•参加は会員の方のみです

• 配布されたZoom会議のURL、ミーティングIDやパス

ワードは、会員以外には非公開です。SNSやメール

での拡散は控えていただきますよう、お願い申し上

げます。

1. 会当日までに

「Zoomをつかってみる」
クリック

1. 会当日までに ～Zoomのｲﾝｽﾄｰﾙ～

パソコンの場合

以下の2つの方法があります。

•学会から送付されたURL
をクリック

• HPからダウンロード
https://zoom.us/download#cli
ent_4meeting

「ミーティング用Zoomクラ
イアント」の「ダウンロー
ド」をクリック

スマホ・ipad、アンドロイド
の場合

以下の2つの方法があります。

•学会から送付されたURL
をクリック

• App Storeか Google Play
から、Zoomアプリを直
接ダウンロードする

ダウンロードせずに使用する方法もあります。
偽サイトあります。検索してダウンロードする際は、ご注意ください。
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https://zoom.les.cmc.osaka-u.ac.jp/%e3%81%9d%e3%81%ae%ef%bc%91/
https://zoom.us/download#client_4meeting
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2. 当日ミーティングルームに入る

• URLをクリック
• 事務局よりメール配布された、ZoomのURLをクリックしてく
ださい。

• 動作確認
• 開始20分前からミーティングルームに入ることができます。
• 『マイク・カメラへのアクセスを求めています』には『OK』

• マイク・ビデオのオン/オフ
• マイク/ヘッドホンとビデオのアイコンを
クリック/タップして、アイコンの上の
赤の斜線を外す/付ける

• お困りの際の連絡先
• Zoomに入れない場合：jimu@holistic-edu-care.orgにメール
• Zoomに入った後の不具合時：Zoom内のチャットで相談、
あるいはjimu@holistic-edu-care.orgにメール

パソコンで、イヤホンを差した状態から途中で抜くと、音声が出なくな
ることがあります。その場合、アプリを再起動すると解消します。

「手順の説明」
クリック

「スピーカーとマイクの
チェック」クリック

2. 当日ミーティングルームに入る

パソコンの場合

•表示される名前を会員
登録名にしてください
• 「参加者」→自分の名前
の上にポインタをおく→
「詳細」→「名前の変
更」

•拍手といいね
• 「反応」をクリック

•チャット
• 「チャット」をクリック

スマホ・ipad、アンドロイド
の場合

•表示される名前を会員
登録名にしてください
• 「参加者」→自分の名
前をタップ→「名前の
変更」

•拍手といいね
• 「詳細」→絵文字を
タップ

•チャット
• 「詳細」→「チャッ
ト」をタップ

端末によって表示等が違う場合があります。

3. 会の途中の操作
• 発言時以外はミュート（マイクオフ）でお願いいたし
ます。
• 音を拾っているときは、ホスト側でミュートにする場合があ
ります。

• 発言時はマイクオンにしてください。

• コメントや質問があれば、チャットをご利用ください。

• 画面の撮影・録画・録音等は禁止です。

4. 退席・終了する
• 「終了」→「退室」

• 通信状況で接続が切れた場合は、再度入室してくだ
さい。

5. よくある「困った」、役立ちURL

1. マイクがつながらない・音が出ない
https://zoom.les.cmc.osaka-
u.ac.jp/zoom%e6%b3%a8%e6%84%8f%e7%82%b9/%e3%83%9e%e3%82%a4
%e3%82%af%e3%81%8c%e3%81%a4%e3%81%aa%e3%81%8c%e3%82%89%
e3%81%aa%e3%81%84%e3%83%bb%e9%9f%b3%e3%81%8c%e5%87%ba%e
3%81%aa%e3%81%84%e3%83%bb%e3%83%bb/

2. Zoomで気になること・困ったとき
https://zoom.les.cmc.osaka-
u.ac.jp/zoom%e6%b3%a8%e6%84%8f%e7%82%b9/

3. Zoomを使ってみる
https://zoom.les.cmc.osaka-u.ac.jp/%e3%81%9d%e3%81%ae%ef%bc%91/

4. ミーティングに参加する時の手順
https://zoom.les.cmc.osaka-
u.ac.jp/%e3%83%9f%e3%83%bc%e3%83%86%e3%82%a3%e3%83%b3%e3%
82%b0%e3%81%ab%e5%8f%82%e5%8a%a0%e3%81%99%e3%82%8b%e6%9
9%82%e3%81%ae%e6%89%8b%e9%a0%86/

大阪大学 岩居弘樹教授HPより
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https://zoom.les.cmc.osaka-u.ac.jp/%e3%83%9f%e3%83%bc%e3%83%86%e3%82%a3%e3%83%b3%e3%82%b0%e3%81%ab%e5%8f%82%e5%8a%a0%e3%81%99%e3%82%8b%e6%99%82%e3%81%ae%e6%89%8b%e9%a0%86/
https://zoom.les.cmc.osaka-u.ac.jp/%e3%81%9d%e3%81%ae%ef%bc%91/%e3%82%b9%e3%83%94%e3%83%bc%e3%82%ab%e3%81%a8%e3%83%9e%e3%82%a4%e3%82%af%e3%81%ae%e3%83%81%e3%82%a7%e3%83%83%e3%82%af/
https://zoom.les.cmc.osaka-u.ac.jp/zoom%e6%b3%a8%e6%84%8f%e7%82%b9/%e3%83%9e%e3%82%a4%e3%82%af%e3%81%8c%e3%81%a4%e3%81%aa%e3%81%8c%e3%82%89%e3%81%aa%e3%81%84%e3%83%bb%e9%9f%b3%e3%81%8c%e5%87%ba%e3%81%aa%e3%81%84%e3%83%bb%e3%83%bb/
https://zoom.les.cmc.osaka-u.ac.jp/zoom%e6%b3%a8%e6%84%8f%e7%82%b9/
https://zoom.les.cmc.osaka-u.ac.jp/%e3%81%9d%e3%81%ae%ef%bc%91/
https://zoom.les.cmc.osaka-u.ac.jp/%e3%83%9f%e3%83%bc%e3%83%86%e3%82%a3%e3%83%b3%e3%82%b0%e3%81%ab%e5%8f%82%e5%8a%a0%e3%81%99%e3%82%8b%e6%99%82%e3%81%ae%e6%89%8b%e9%a0%86/

